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План внеурочной деятельности учащихся 10 - 11 классов на 2023 – 2024 учебный год 

План внеурочной деятельности для учащихся 10 – 11 классов - организационный 

механизм реализации основной образовательной программы среднего общего образования 

МБОУ «Ерцевская СШ им. С.И. Бочарова» и представляет собой описание целостной 

системы функционирования МБОУ «Ерцевская СШ им. С.И. Бочарова» в сфере 

внеурочной деятельности и включает: 

– план организации деятельности ученических сообществ, в том числе ученических 

классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных 

объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, курсы внеурочной деятельности, школьные олимпиады по 

предметам программы средней школы); 

– план воспитательных мероприятий. 

 

Внеурочная деятельность учащихся 10 – 11 классов реализуется через курсы 

внеурочной деятельности, систему дополнительного образования школы, массовые 

общешкольные и классные воспитательные мероприятия, участие в олимпиадах, 

конкурсах, через деятельность ученического сообщества – Совет старшеклассников, 

деятельность школьного спортивного клуба; в каникулярное время реализуется в рамках 

комплексной программы детского оздоровительного лагеря. 

Формы: спортивные секции, спортивные соревнования, кружки по интересам, 

олимпиады, массовые общешкольные мероприятия (общешкольная линейка, смотр строя 

и песни, концерт, деловая игра, День самоуправления, праздник, веселый новогодний 

КВН), классный час,  школьный спортивный клуб, конференция, экскурсии, проектно – 

исследовательская деятельность, общественно полезные практики на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.  

 

Цели внеурочной деятельности: Содействие воспитанию высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу своей страны как 

свою личную, осознающего ответственность за ее настоящее и будущее, укорененного в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации, 

подготовленного к жизненному самоопределению; подготовка учащихся к реализации 

своего потенциала в условиях современного общества. 

   

Задачи внеурочной деятельности:  

- освоение учащимися ценностно-нормативного и деятельностно-практического аспекта 

отношений человека с человеком, патриота с Родиной, гражданина с правовым 

государством и гражданским обществом, человека с природой, с искусством и т.д.; 

- вовлечение учащихся в процессы самопознания, самопонимания, содействие учащимся в 

соотнесении представлений о собственных возможностях, интересах, ограничениях с 

запросами и требованиями окружающих людей, общества, государства; помощь в 

личностном самоопределении, проектировании индивидуальных образовательных 

траекторий и образа будущей профессиональной деятельности, поддержка деятельности 

учащихся по саморазвитию; 

- овладение учащимися социальными, регулятивными и коммуникативными 

компетенциями, обеспечивающими ему индивидуальную успешность в общении с 



окружающими, результативность в социальных практиках, в процессе сотрудничества со 

сверстниками, старшими и младшими; 

- организация личностно и общественно значимой деятельности учащихся, социального и 

гражданского становления, осознанного выбора профессии, понимание значения 

профессиональной деятельности для человека и общества; 

- создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

 

В соответствии с ФГОС общего образования общее количество часов внеурочной 

деятельности на уровне среднего общего образования должно составлять до 700 часов, до 

350 часов в год для каждого класса. При продолжительности учебного года в МБОУ 

«Ерцевская СШ им.С.И.Бочарова» в 34 учебные недели общее количество часов 

внеурочной деятельности должно составлять не более 10 часов в неделю.   

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Часы внеурочной деятельности могут быть 

реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и 

нерабочие праздничные дни. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. В 10-м 

классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образовательной 

ситуации выделено больше часов, чем в 11-м классе.  

План внеурочной деятельности определяет количество внеурочных занятий за 2 года 

на одного обучающегося – не менее 300 часов и не более 700 часов. 

 

План внеурочной деятельности: 

направление организации 

внеурочной деятельности  

Наименование программы, форма 

внеурочной деятельности, 

воспитательного мероприятия 

Количество часов в год 

(неделю) 

10 класс 11 класс 

Программа учебного курса 

внеурочной деятельности по 

выбору обучающихся 

Разговоры о важном 34/1 34/1 

Россия – мои горизонты  34/1    

Я принимаю вызов 9/1  

Решение задач по генетике 34/1 34/1 

Всероссийская олимпиада школьников 10 5 

деятельность ученических 

сообществ  
Совет старшеклассников 17/1 17/1 

Конкурсы (школьные, районные) 2 2 

Концерт  1 1 

Спортивные соревнования 4 4 

Спортивный клуб 5 5 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

10 5 

Объединение дополнительного 

образования Юнармия 

102/2 102/2 

Общешкольные 

воспитательные 

мероприятия 

Общешкольные линейки 3 3 

Церемония подъема Государственного 

флага РФ 

34/1 34/1 

Праздник Фестиваль дружбы народов 1 1 

День самоуправления 6 6 

Новогодний веселый КВН 1 1 



Смотр строя и песни 1 1 

День здоровья 1 1 

Уроки здоровья (региональные) 5 5 

участие в мероприятиях РДДМ 2 2 

Всероссийская акция «Бессмертный 

полк» 

0,5 0,5 

ИТОГО на уровень - 580 316/8 263/6 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


